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Thera-Band ????????????? (Kinesiology Tape, KTape)  

??????????: ??? ???????????? ????? 
Price 
59,95 €

59,95 €

0,00 €

  

???? ??? ??????? ??? ?? ?????? 

ManufacturerTheraband 

????????? 

?? ????? ?? ?????????????? (ktape, kinesiotape, kt tape) ??? ???? ?? ??????

???? ? ??????? ??? Thera-Band Ktape ?? ?? ???????? sports tape (???????? tape)?

?? ????????? ?????? ?????? ??? ???????????? ???????, ???????? ??? ???????????????? ????????????? ??????? ??? ???????? ?? ?????????
??????????? ??? ???? ???? (?????? ?? ?????, ??????, ????, ?????? , ?????? ???).

?? ??????? ????? ??????????? ?????????????? (Kinesiol?gy tapes, kinesio tape, KTape , kt tape ???) ??? ?????????? ???? ??? ????? ??
??????? ????? ??? ???????? ??? ????????? ??? ??????????? ?? ?? fitness, ?????? ??’ ?? ?????, ??????? ?? ?? ???????????? ??
?????????? ????????:

?) ?????? ??????? ??? ?????????? ??? ?????????????? ???? ??? ??? ???????? ????? ???? ?? ???????????? ?? ????? ??????? (???? ?.?. 
??????? ?? ???? ??????? ??? ???????????? ??????? ?? ????? ??????? (ROM)).

?) ?????? ??? ????? (??? ??? ???????) , ???? ???? ??? ???????? ??? ?????????????? ???????????? ?????? ?? ????? ???? ??’ ?? ?????? ???
?????, ?? ?????????? ??? ?????? ??? ?????? ??? ???????? ?? ?????-????????? ???? ??’ ?? ????? ??? ???????????? ??????.

?) ?????? ??? ????????? ??? ??? ????????? , ???? ?? ?? ?????? ??? ?????? ??? ??????, ?? ??????? ???? ???????????? ????????.

?) ??????????? ??????????? ??? ????-???????????? ???? , ???? ???? ??? ????????? ??????????? ??? ????????????? ?? ??? ????? ???
??????????????, ???????????? ?????????? ??? ??????????? ?? ??????????? ?????????? ???? ?.?. ?? ????????? ??? ,??? ???????? ?????
???????????? ??????  ????, ???????????? ??????????? ??????????? ???? ?? ??????? ?? ?????????? ???  ???????????? ????.

?) ???????? ???????? ?????? ??? ???  ???????? ??? ?????? ???????  ??? ???????.

??? ??? ??? ? ??????? ?????? ??? ?????????????? ?????? ?? ????????? ???????? ?? ???????????? ??? ?? ??????? ??????????? , ????,
??????? , ?????? ?? ?????????? ???.

???? ????? ? ??????? ??? Thera-Band ?????????????? (Theraband katping)?
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Thera-Band ????????????? (Kinesiology Tape, KTape) 
 

? ?????????????? ?????????? XACTSTRECH.
 ???? ??? ???? ????? ??? ????????????? ???????? ?????? ??? ??????? ?????????? ???????-??????? ??? ??? ???????? ?? ???????
???????? ??? ???????. ???? ????? ????????? ????? ??????? ?? ??? ??????? ???????????? ??? ?? ?????????? ?????????? ??? ???????
(???? ??????? ?????????????? ??? ?????? ?????????? ??? ???? ??????? ??? ??????? ???? ???????) . ?? ??? ?????????? 
XACTSTRECTH ??? ?????????? ?? ?????????? ????? ?? ??????? ????. ??? ??????????? ???? ??? ??????? ??? ?????????????? ??
???????-??????? ???????? ??  ???????????????. ???? ??? ??????????? ????? ? ????? ??????-??????? ?????? ????? ?????????
???????? (???? ?? ??????? ??? ???? ?? ?????? ????) ??? ???? ?????? ???? 25% ???? ??? ?? ??????. ?? ??????????? ?? ??????? ????
??? ?? ??????????? ??? ????????????? ???? ?? ????????????? ??? ??? ? ?????? ??????-??????? ?????? ????? ????????? ??????????
?? ?????????? ?? ?????? ??????? ???????? ??? 50%. ???????????? ?? ?????????? ??? Thera-Band ??????????? ??? ???? ???????? ??
????????? ?? ??????? ????????????.
?????? ????????? ??? ?????????/?????????? ??? ?? ??????? ? ???????? ??? ?????? ??? ???? ??? ????????? ??? ??! ?? ?????? ?? ??
?????? ??? http://www.therabandktape.com/videos/applications.html
?? ?????????????? ??? Thera-Band ????? ?????-?????????? ??? ???????? ??? ??????? ?????.
???????? ??? ??? 5 ?????
????? ???-?????????? ??? ??? ????????? ?????. ? ??????? ???? ????? 97,4% ??????? ??? 2,6% spandex
??????? ??? ?? ????? ??? ??????????????
7 ??????? ??? 2 ?????? (5? ??? 31?.) ??? ????????? ???? ??? ??? ?????????
??????? Thera-Band ?? ??????? 1 ??????? ?????????? ?? ??????? ??????????? ??? ???????? ????????? ??????????.

 

?????????? TAPE ??????? ?’ KINESIO TAPE? ???? ??? ???? ?? ?????????

??? ???????????? ??????????? ???????????? ?? ?????????
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